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Tél. 05 55 62 10 38 - Email : mairie.bonnat@orange.fr

Du lundi au jeudi : de 8h30 a 12h30 et de 13h45 a 17h
Le vendredi : de 8h30 a 12h30 et de 14h a 16h
2, place de la Fontaine 23220 BONNAT

Le maire et les élus recoivent sur rendez-vous. Merci de
contacter le secrétariat au préalable.

e SITE INTERNET :
www.mairiedebonnat.portesdelacreuseenmarche.fr

e APPLICATION MOBILE BONNAT :
disponible sur Play store et Apple store

e PAGE FACEBOOK : Mairie de Bonnat

¢ LA BONN'ACTU : un rendez-vous mensuel, disponible dans
les commerces, lieux publics et sur le site internet

France e \
services Pu lundi au jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h45

a 17h. Le vendredi de 8h30 a 12h30 et de 14h
3 16h.

05 55 62 85 04 - bonnat@france-services.fr

Besoin d'aide pour une démarche administrative en ligne? Une
question? Coralie et Aurélie de France Services Bonnat vous ac-
compagnent pour les démarches administratives du quotidien :
famille et état-civil, permis de conduire, carte grise, retraite, em-
ploi, social, santé, accés au droit...

Millel Pages

édiatheque 05 55 81 09 66
bibliotheque.bonnat@orange.fr

Mardi, mercredi et vendredi : de 9h & 12h et de 14h & 18h.

Le jeudi et le samedi : de 9h a 12h.

2 bis, Place de la Fontaine 23220 BONNAT

05 55 80 01 70 - siaepvc.23@orange.fr
Lundi et mercredi de 13h a 17h et le jeudi de 8h a 12h.

Les bureaux du Syndicat Intercommunal d’Adduction d'Eau Po-
table (SIAEP) de la Vallée de la Creuse sont installés au 1¢" étage
de la Mairie de Bonnat.

Le SIAEP exerce la compétence “eau potable” pour toutes les
communes quiy adherent, dont Bonnat. Vous souhaitez ouvrir ou
fermer un compteur? Vous rencontrez un probleme ? Contactez
le SIAEP aux horaires d’ouverture. En cas d'urgence, composez
le numéro dédié de la SAUR : 05 87 23 10 01.
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hers bonnachonnes,
chers bonnachons
et chers touristes,

Le printemps a marqué notre joli
bourg d'une empreinte tragique.

Deux personnages importants
de Bonnat nous ont quittés, Jacques Dabert, dit
"Jacky”, président de I'association des anciens
combattants et porteur du devoir de mémoire et
Jean-Pierre Bigue, dit “Biquet” ancien chef de notre
centre des pompiers. Ces deux disparitions nous
blessent car chacun d’eux faisait partie de nos vies
et s'employait a les rendre meilleures. Nous ne les
oublierons pas et nous tenterons de nous montrer a
la hauteur de leur exemple.

C'est I'été des changements :

Les crises économiques et financiéres marquent
notre pouvoir d‘achat, il nous faut donc raisonner
et consommer malin. Nos producteurs locaux et
nos commercants proposent des produits dont le
rapport qualité/prix devient imbattable. Faites-leur
confiance !

La crise environnementale doit nous engager a limi-
ter notre consommation d’eau et d'énergie afin de
préserver la ressource, soyons responsables et es-
sayons d’adopter de meilleures pratiques.

Malgré toutes ces contraintes, I'été est la et profi-
tons-en! Ou passer de meilleures vacances qu'ici?
Notre territoire posséde énormément d’atouts que
chacun d’entre nous doit mettre en avant. Tentons
de devenir tous des ambassadeurs de notre Creuse!
Nous nous devons d'étre attractifs afin de pouvoir
maintenir la population et les services qui vont avec.

En espérant que cet été vous pourrez passer du
temps avec vos proches, je souhaite a chacun de vous
au nom du conseil municipal et en mon nom person-
nel un merveilleux été qui permettra de repousser la
grisaille de ce mauvais printemps.

Bon été a Bonnat!

mal DUMAIRE

ear citizens from Bonnat,
@ Dear visitors,

Spring has left a tragic mark on our pretty city.

Jacques Dabert, known as “Jacky”, president of the
veterans’ association and guardian of the duty to re-
member, and Jean-Pierre Bigue, known as “Biquet”,
former chief of our fire brigade, have left us. We are
deeply saddened by these two deaths, because each
of these men was part of our lives and worked to
make them better. We will not forget them and we
will try to live up to their example.

This is the summer of change:

The economic and financial crises are taking their toll
on our purchasing power, so we need to think smart
and consume wisely. Our local producers and retai-
lers are offering products with unbeatable value for
money. Trust them!

The environmental crisis means that we have to li-
mit our water and energy consumption to preserve
resources, so let's be responsible and try to adopt
better practices.

Despite all these constraints, summer is here and let’s
make the most of it! Where better to spend your holi-
days than here? Our region has so many assets that
each and every one of us needs to make the most of
them. Let’s all try to become ambassadors for our
Creuse! We need to be attractive if we want to main-
tain our population and the services that go with it.

In the hope that this summer you will be able to
spend some time with your loved ones, on behalf of
the town council and myself, | wish each and every
one of you a wonderful summer that will help to put
off the dreariness of this bad spring.

Have a great summer in Bonnat!

Philippe CHAVANT
Maire de Bonnat
Mayor of Bonnat
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Modes de garde

Vous recherchez un mode de garde pour vos enfants sur la

Commune ? Plusieurs solutions s’offrent a vous :

Deux maisons d'assistantes

maternelles :

* MAM des petites canailles :
07 56 94 40 47

* MAM les p'tits doudous
05556119 34

Une micro-créche itinérante :

¢ Louloubus : 06 68 73 30 35

7 assistantes maternelles

e Frédérique BREFFY : 06 37 44 66 80

e Christine FERANDON : 06 70 89 80 05
* Bernadette GAUMET : 05 55 62 84 00
o Laétitia GONIN : 05 55 62 53 14

e Christine HARDY : 05 55 81 23 47

* Mélanie HOAREAU : 06 01 43 32 21

* Marie MOREAU : 06 61 20 93 28

Du nouveau dans les services municipaux

Une nouvelle téte parmiles agents!

Depuis le 1" mars, la municipalité a
recruté un nouvel agent technique,
Carole Demay.

Elle remplace Marie Moreau qui a
changé de perspectives profession-
nelles et travaille actuellement en
tant qu'assistante maternelle. Nous
lui souhaitons bonne continuation et
épanouissement dans ses nouvelles
fonctions.

Tout comme Marie, Carole est en
charge des états des lieux de la salle
des fétes, du ménage et de |'entretien
des batiments communaux. Elle exerce
a temps non complet a la mairie de
Bonnat a raison de 14h30 par semaine
et également a la mairie de Saint-Dizier-
les-Domaines sur un poste similaire.

Des collégiens allemands a Bonnat

Pot de bienvenue en mairie

Pour mémoire, I'échange franco-allemand entre le college de
Bonnat et celui d'Obermarchtal, dans le Bade-Wurtemberg a été
officiellement créé en 1995, cela fait maintenant 28 ans que les
éléves se rencontrent chaque année, alternativement en France
puis en Allemagne.

Cette année, le 27 mars, les éléves ont été recus a la Mairie de
Bonnat par le Maire, Philippe Chavant, qui leur a souhaité la
bienvenue dans notre Commune et a échangé avec eux et les
professeurs quelques mots autour d'un bon chocolat chaud ac-
compagné de viennoiseries.

Hommages

Jacques Dabert, un président dévoué

Jacques Dabert, que bon nombre d'entre
nous appelait “Jacky”, est décédé le 7 mai
dernier. Président de l'association des An-
ciens Combattants et de la FNACA depuis
plus de 15 ans, il a toujours su perpétuer
le devoir de mémoire par 'organisation des
différentes cérémonies commémoratives,
envers toutes les générations. Son sourire
et sa bonne humeur vont nous manquer.

Jean-Pierre Bigue, une figure emblématique de Bonnat

Jean-Pierre Bigue, connu de tous sous le
surnom de “Biquet” est décédé le 15 juin
dernier. Ancien chef du centre de secours
de Bonnat (de 2012 & 2019), et actif au sein
des pompiers de Bonnat durant une longue
carriere de 32 ans, Jean-Pierre, parti trop
- tot, aura su marquer tout un village et bien

W RS plus par sa joie, ses farces mais aussi ses
coups de gueule... Son absence laisse un vide que nous essayons
de combler par les souvenirs de ses blagues et moments passés
avec lui. Une pensée a lui, sa femme Céline (adjointe au Maire) et
ses enfants, Laura et Yoann ainsi qu'a toute sa famille.

Remise de médaille

20 ans de service!

A l'occasion de la cérémonie des voeux du Maire, Laurent Des-
terne, un des agents techniques de la Commune, a été mis a
I'honneur. Le Maire, Philippe Chavant aux cotés de Daniel
Petit-jean, 1°" adjoint et responsable des services techniques, lui
ont remis la médaille d’honneur régionale, départementale et
communale échelon argent pour 20 ans de service. Il a été féli-
cité et salué pour son travail remarquable d’entretien des haies
et bords de routes.

La Végéterie

Une seconde vie pour les végétaux

Comme son nom l'indique, une végéterie est réservée unique-
ment pour les végétaux.

Ce projet a été mis en place a Bonnat afin de proposer une alter-
native a l'interdiction de briler les déchets verts. D'ici la fin de

I'été, cette installation, située Piste des Vergnes, sera ouverte
et accessible pour tous les habitants de la Commune. Seuls les
déchets de branches pourront étre déposés, en ce qui concerne
les déchets de tonte, ils seront toujours a déposer en déchet-
terie. Le broyat pourra étre récupéré par les particuliers qui le
souhaitent.

Une
nouveauté rue
George Sand

La boite a livres

Cette boite a livres est indépendante de la médiatheque.
Elle est accessible sans abonnement niinscription, 24h/24 et 7j/7.

La boite a livres est basée sur le don et le partage :

* Vous pouvez déposer ici les ouvrages dont vous souhaitez par-
tager le contenu. Attention, ce n’est pas un vide-placard.

* Le dépositaire d'un livre renonce a sa propriété.

* Seuls les livres en bon état seront déposés.

Notre nouvelle boite a livres se situe rue George Sand, entre la

boucherie Delacou et la boite aux lettres de La Poste. Elle a été

entiérement fabriquée et installée par les agents techniques de

la Commune.

Nhesitez pas. & venir jeter un coil !

Le terrain de la future végéterie

Pole Santé

Point sur I'avancement des travaux

Les travaux du futur Péle Santé ont commencé en début d'année

2023 et seront terminés dans le courant de I'année 2024.

A cejour:

* toutes les menuiseries existantes ont été remplacées,

* ['ossature pour la cage d'ascenseur est presque terminée,

* toutes les cloisons ont été supprimées en vue de réaménager
les différents espaces réservés au dentiste et aux futurs prati-
ciens du péle santé.



BUDGET 2023

Entre prudence et investissements

Le budget 2023 a été voté a la majorité des
membres du conseil municipal le 3 avril 2023.
Il a été établi avec la volonté :

* De maitriser les dépenses de fonctionne-
ment tout en maintenant le niveau et la
qualité des services rendus aux habitants,
malgré une hausse de 15 % de I'énergie et
des carburants.

* De mobiliser des subventions auprés de la
Communauté de Communes des Portes de la
Creuse en Marche, de I'Etat, du Conseil Dé-
partemental et de la Région chaque fois que
cela est possible.

Les sections de fonctionnement et d'inves-
tissement structurent le budget de notre
collectivité. D'un c6té la gestion des affaires
courantes (ou section de fonctionnement)
incluant notamment le versement des salaires
aux agents de la commune, de |'autre, la sec-
tion d'investissement qui a vocation a prépa-
rer 'avenir.

Des services adaptés a vos besoins

Le budget de fonctionnement permet a notre
collectivité d'assurer le quotidien.

Les recettes de fonctionnement corres-
pondent aux sommes encaissées au titre des
prestations fournies a la population (loca-
tions des salles, locations des immeubles...),
aux impéts locaux, aux dotations versées par
I'Etat, a diverses subventions.

Les dépenses de fonctionnement sont consti-
tuées par les salaires du personnel communal,
I'entretien et la consommation des batiments
communaux, les achats de matiéres premiéres
et de fournitures, les prestations de service
effectuées, les animations, les assurances,
les subventions versées aux associations
(40000 €) et au centre communal d’action so-
ciale, les intéréts des emprunts a payer ainsi
que les contributions aux organismes de re-
groupement (51 888 € pour le SDIS) et autres
contributions : 251 000 € pour le SIVU des
Ecoles, 97 000 € pour EVOLIS pour la voirie.
Elles représentent 1 519 642,02 €. (en 2022, la
prévision était de 1 557 641,72 €).

Les principales dépenses de fonctionnement

L'écart entre le volume total des recettes de fonctionnement et celui des dépenses

de fonctionnement constitue 'autofinancement, c'est-a-dire la capacité de la com-

mune a financer ses projets d'investissement sans recourir nécessairement a un em-

prunt nouveau. |l est de 337 326,70 €.

Il existe trois principaux types de recettes pour une commune :

¢ Les impots locaux et taxes diverses (774 530,64 € pergus en 2022 et 805 212 € en
prévision pour 2023).

L'augmentation provient de la hausse des bases locatives par I'Etat de 7,1 %, en

revanche la commune n'a pas augmenté les taux des taxes fonciéres et d'habitation.

* Les dotations et participations versées par |'Etat ou autres organismes (435 146 €
percus en 2022 et 444 893 € en prévision pour 2023).

® Les produits de gestion courante (75 000 € pour les revenus des immeubles et
34 000 € de redevances d'occupation du domaine public et autres produits).

18911.92€
1,24%

BP 2023 :
1519 642.02 €

m Chapitre 011 Charges 4 caractére général

10000.00€ | 152500.00€
4 200.00 € =
0,28%
290894.10€
19,14% ® Chapitre 012 Charges de personnel

37 000.00€
2,43%

H Chapitre 014 Atténuation de produits
Chapitre 65 Charges gestion courante

mChapitre 66 Charges Financiéres
509 608.00€
494 555.00€ m Chapitre 68 Dotations provisoires semi-
budgétaires

W Chapitre 6/ Charges exceptionnelles
B Chapitre 027 Dépenses imprévuss

1 000.00€ m Chapitre 023 Virement a la section
0,07% Investissameant

BP 2023 :
1519 642.02 €
155412.92 € i i
10,23% . B Chapitre 013 Atténuation de Charges
1000.00€ -
0,07% . ® Chapitre 70 Ventes Produits

75 010.00€ W Chapitre 73 Imp6its ef Taxes

4,94%
Chapitre 74 Dotations et Subventions

m Chapitre 75 Autres Produits

B05212.00€
52,99%

m Chapitre 77 Produits Exceptionnels

Chapitre 78 Reprise sur
amartissements at provisions

m Chapitre 002 : Excédent antérieur
reporté

m Chapitre 042 : Opérations d'ordre entre
sections

Les projets d'investissement pour 2023
Le budget d'investissement prépare I'avenir.

Contrairement a la section de fonctionnement qui implique des notions de récur-
rence et des dépenses obligatoires, la section d'investissement est liée aux projets
de la commune a moyen ou long terme. Elle concerne des actions, dépenses ou
recettes a caractere exceptionnel.
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Il regroupe :

* En dépenses : toutes les dépenses faisant
varier durablement la valeur ou la consis-
tance du patrimoine de la collectivité. Il
s'agit notamment des acquisitions de mobi-
lier, de matériel, d'informatique, de véhi-
cules, de biens immobiliers, d'études et de
travaux, soit sur des structures déja exis-
tantes, soit sur des structures en création.
Le remboursement du capital des emprunts
est aussi inscrit en investissement.

* En recettes : deux types de recettes
coexistent, les recettes dites patrimoniales
provenant des ventes de terrains, les sub-
ventions d'investissement percues en lien
avec les projets d'investissement retenus (par
exemple : les subventions relatives aux travaux
réalisés pour la Maison d'Assistants Mater-
nels, a l'éclairage public du Champ de Foire
et de I'Avenue de la Liberté, celles relatives
a la réhabilitation de I'ancienne trésorerie en
Péle santé représentant 80 % de |'opération
montant HT) et 'emprunt. Méme si la situation
est saine, la commune a choisi d’emprunter en
2023 la somme de 150 000 € afin d'avoir plus
de souplesse dans la gestion financiére.

Les principaux projets de l'année 2023
sont les suivants :

* Réhabilitation de |'ancienne trésorerie en
Péle santé - co(it : 550 608 €TTC

* Aménagement d'une végeéterie au lieu-dit
“Les vergnes” - colt estimé : 7 000 €

® Divers matériels : colt : 20 278,50 €

* Réalisation du Carrefour au champ de Foire

* Voirie : Point a temps
La somme de 1 193 809,25 € est inscrite au
budget pour financer ces diverses opérations.

FISCALITE LOCALE

Depuis I'année 2021, la taxe d’habitation
sur les résidences principales n'est plus
percue par la commune.

Pour 2023, le Conseil Municipal maintient le
taux des taxes locales votées en 2021, soit :

e taxe fonciére (baties) : 36,82%

* taxe fonciére (non béties) : 49,69 %

10000.00€
0,84% 34278.40€

BP 2023 :
1193 809.25 €

429.10€ 107 194.97 € m Chapitre 204 Subventions éguipement
0,047 versées

® Chapitre 21 Immobilisations corporelles
VTR TTE 73586.00 €
= 6,16%
10,55% -
35 000.00€
518453.85€
43,43%

14410.45€
1,21%

m Chapitre 23 Immobilisations en cours.

m Chapitre 97108 Maison Assistants maternels

B Chapitre 117 Mairie

B Chapitre 119 Boucherie

# Chapitre 121 Pdle Santé

® Chapitre 97065 Achat de matériel

15 365.21€ ® Chapitre 97069 Batiments communaux
Chapitre 97096 Gendarmerie

A TIRE0E u Chapitre 97098 Aménagement du bourg

1,70% m Chapitre 020 Dépenses imprévues

m Chapitre 16 Remboursement d'emprunt

BP 2023 :1 193 803.25 €

14 410.45€

‘ 1,21%

1B911.92 €
1,58%

152500.00€

e
12,77% H Chapitre 13 Subvention

d'investissement
W Chapitre 16 Emprunts

5500.00€

0,46%
Chapitre 121 Pdle Santé
1 000.00€

0,08% m Chapitre 97108 MAM

434812.43 €
36,42% m Chapitre 10 Dotations Fondset
réserves
312699.30€ m Chapitre 165 Dépots et
26,19% cautionnements regus

m Chapitre 024 Produits des cessions

Chapitre 021 Virement de la
section de fonctionnement
150000.00€ m Chapitre 040 Opérationsd'ordre

12,56%

| 18565.15¢€
7,15% 1,56%

85410.00¢€ W Chapitre 041 Opérations

patrimoniales

Toutefois, méme si la Commune de Bonnat n'a pas augmenté les taux de taxe
fonciére, le montant de la taxe fonciére pour 2023 sera augmenté de 7,1%,
correspondant a la revalorisation a la hausse des bases locatives cadastrales,
par I'Etat.




le économique

Commerces ambulants

* Lesmardis de 10h30a 12h30: Retrouvez sur la place de la promenade
Les jardins de Clidiére (Bonnat) pour la vente directe de légumes et
La chévrerie de Braconnais (Roches) pour la vente de fromage.

* Les mardis de 18h a 20h sur la place du Foirail : Le 940 street
food Joy’s Diner vous propose des burgers, salades, pizzas,
paninis... Pour commander : 06 59 32 21 97.

® Les mardis, 1 semaine sur 2 (semaines paires) de 18h30 a 21h
sur la place de la Fontaine : Sasa Saveurs vous propose de la
cuisine du monde a emporter (japonaise, asiatique, brésilienne,
francaise...). Pour commander : 07 48 12 20 41.

* Le 1 vendredi du mois de 17h a 21h sur la place de la Fon-
taine : Rosewoods fish & chips vous propose des filets de
cabillauds, queues de langoustine, saucisses... Pour comman-
der: 07 45 55 28 91.
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Contact : 05 55 62 78 73 - Jardins.saintary@wanadoo.fr

Nouvel artisan sur la commune

Entreprise “l'artisan plombier”

Installé depuis 2011, Monsieur Yannick JENNES, représentant
I'entreprise “l'artisan plombier” s'est récemment installé sur la
commune de Bonnat.

Spécialiste de la douche italienne, il vous propose la rénovation
compléete de votre salle de bain ou de votre cuisine.

Tout de A a Z sera réalisé par I'entreprise. Plomberie, électricité,
faience, cloisons, peinture, revétements de sol...

Le dépannage urgent est également au coeur de l'activité! L'en-
treprise est couverte par une assurance décennale et la respon-
sabilité civile professionnelle.

"Lartisan plombier” : 07 86 16 91 31

s FOOD TRULK
777 ARANNN

DL LA X

® Tous les samedis, place de la Fontaine de 17h45 a 21h : Lionel
Pizza au 06 27 67 03 75.

* Tous les dimanches, place de la promenade de 17h30a 21h30:
Snack kébab : 07 81 64 75 23.

Retrouvez les commerces ambulants sur Facebook, chacun dis-
pose de sa propre page, hormis le snack kébab.

Les nouveaux commercants peuvent contacter la Mairie
pour un relai communication.

Les paniers de Saintary

Un dépdt de paniers chez la fleuriste “Mon Caprice Fleurs”

“Les jardins de Saintary” est une ferme de production de [é-
gumes bio et aussi un chantier d'insertion sur le site de Parsac
Rimondeix en Creuse.

Toutes les semaines elle livre des [égumes de saison dans dif-
férents dépots. A Bonnat la livraison a lieu le vendredi entre
10 et 12h au magasin Caprices de Fleurs. Deux formules sont
proposées : un panier duo pour 10 euros et un panier famille
pour 15 euros (5 a 7 [égumes bio de saison).

Vous pouvez essayer sur un mois et vous engager ensuite si cela vous
convient. Une adhésion & I'année de 30 euros participe a l'engage-
ment de cette ferme au réseau national des jardins de cocagne.

Dans chaque panier une petite feuille de chou est glissée qui
donne des recettes de cuisines avec les |égumes proposés et
I'actualité du chantier d'insertion. Le jour de livraison ne vous
convient pas et vous préférez choisir vos légumes sur place ?

Alors rendez-vous sur le site de Rimondeix (tous les vendredis :
marché a la ferme de 9h a 16h).

* DOUCHE A L'ITALIENNE
* SALLE DE BAIN
* CUISINE

Un seul interlocuteur
pour vos travaux :

plomberie, électricité,
cloisons, peinture, faience
et revétements de sol

Lartisan Plombier

07 86 16 91 31

lartisanplombier@orange.fr

Pour décousrir %ue&ﬁuea-umaa de ses réalisations, rendez-vous sur son site internet : ﬂﬂ{za//faﬁwm-p&ynﬁw-@wmt@mmam/

La Communauté de
Communes Portes de
la Creuse en Marche

th Plarche

Toutes les informations :
https://www.portesdelacreuseenmarche.fr/

Contact :

05 55 80 88 01 ou accueil@portesdelacreuseenmarche.fr

Que fait-on a I’'ALSH
Portes des Loisirs ?

Retour sur quelques activités
de I'année scolaire 2022-2023

A la K’'bane (enfant de maternelle)

¢ Rencontre avec les résidents de I'EH-
PAD de Bonnat pour partager un moment convivial : préparation
de géateaux et dégustation;

® Initiation a l'escrime avec |'Ufolep;

* Bus magique : balade photographique dans Genouillac
A la K'ravane (enfant de primaire)

* Mini séjour au Futuroscope (mutualisé avec ALSH St Fiel);

® Découverte d'une machine Cricut au Chai pour la création de
stickers et/ou de cartes découpées

* Correspondance avec |'ALSH de Saverne (67).

Et plein d'autres encore, qui sont a retrouver dans nos pro-
grammes sur :

Notre site internet rubrique

IntraMuros

ALSH Intramuros / ALSH Portes de la Creuse en Marche

Nouveauté, nous sommes maintenant sur Instagram :
alsh.portes_des_loisirs

Renseignements et inscriptions : 07 85 22 3863

ou jeunesse@portesdelacreuseenmarche.fr

Des nouveautés au tiers-lieu le Chai

Des activités qui se diversifient grace a vous!

Grace a l'implication des habitants, de nouvelles activités ont vu
le jour au Chai! Tous les jeudis, les “ateliers créatifs libres” vous
permettent de venir travailler et échanger sur vos projets (des-
sin, peinture...). Le “groupe multi-activité” est un petit collectif
d'habitants qui organise des covoiturages pour assister a des
concerts, visiter des lieux... Cafés-socio, apres-midis de jeux de
cartes, séances collectives de couture : un tiers-lieu évolue avec
les envies des usagers!

Des techniques a découvrir

Gréce aux machines de La Quincaillerie numérique (Guéret),
nous vous proposons désormais des initiations a de nouvelles
techniques créatives : broderie, marquage de vétements, créa-
tion d'autocollants...

Et comme toujours, vous trouverez au Chai : un soutien au numé-
rique (méme pour les grands débutants), des espaces de télé-
travail équipés et confortables, et beaucoup de convivialité...

Renseignements et inscriptions :

A l'accueil du Chai, 22 rue Grande (du mardi au jeudi de 10h a
17h et le vendredi de 10h & 15h)

05 44 30 07 66 - lechai@portesdelacreuseenmarche.fr

Agenda mensuel :

inscrivez-vous a notre infolettre ou suivez-nous sur Facebook!

A venir dés septembre : ateliers de conversation franco-anglaise,
cours d'allemand, ateliers de travaux d'aiguille (tricot et crochet)
et club informatique les mercredis.
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Ecole maternelle

Chemin de ronde 23220 BONNAT
05 55 81 20 95
Directrice : M™ Fabienne SAVIGNON

Une année scolaire riche en activités!

Cette année, l|'école maternelle accueille
45 éléves, de la Toute Petite a la Grande Section.

L'année 2022 - 2023, c'est :

e des activités reconduites : les rencontres
USEP (randonnée, rencontre “danses”, bal
traditionnel, Usépiades), les Incorruptibles,
des spectacles, la réalisation de cartes d'an-
niversaire et d'expositions a destination des
résidents de Las Mélaies;

e des nouveautés : concert JMF 34 GUERET,
visite au musée de LA CHATRE, la planta-
tion d'une haie dans la cour de 'école;

* des “reprises” : visites aux résidents de
Las Mélaies (concours de peinture avec les
Moyens, présentation de danses tradition-
nelles avec tous) et ¢a, c'est chouette!

Les sorties sont possibles grace a I'Associa-
tion Scolaire de I'Ecole Maternelle qui finance
les entrées et au SIVU qui subventionne les
transports.

Comme chaque année, je profite de cet es-
pace d'expression pour remercier toutes les
personnes qui ceuvrent pour le bon fonction-
nement de I'école maternelle : mes collegues,
enseignantes et non enseignantes, le SIVU
des écoles et son personnel, la Municipalité
de BONNAT et son personnel, les parents
délégués, les parents qui permettent a I’Asso-
ciation Scolaire de I'Ecole Maternelle de vivre,
Nathalie et les bénévoles de la médiatheque.

J'espére n’'oublier personne...
Je vous souhaite un bel été...

Fabienne Bavignon, Directrice

Garderie

Pour vos enfants, de 7h30 a 8h30
et de 17h a 18h45

La garderie est assurée par Sabrina TIREL et
Cathy RICHARD. Elles sont placées sous la res-
ponsabilité du Sivu des écoles de Bonnat. La
garderie périscolaire fonctionne les jours de
classe (lundi, mardi, jeudi, vendredi) dans |'en-
ceinte de I'école élémentaire. Sabrina et Cathy
accueillent les enfants le matin de 7h30 a 8h30
et le soir de 17h a 18h45.

Il n'y a pas d'inscription préalable, cependant la garderie est un service payant.
La facturation s'effectue mensuellement, la régie ayant été supprimée.

Durant le temps de garderie, les enfants peuvent jouer et lire. Mais la garderie n'est
pas une étude a proprement parler.

Pour toute information, vous pouvez joindre Sabrina et Cathy au 05 55 62 17 28
aux horaires d'ouverture de la garderie, ou le Sivu des écoles de Bonnat au
05 55 62 10 38 ou : sivu_des_ecoles@orange.fr

EHPAD Las Melaies - Rencontre intergénérationnelle

Avec I'école maternelle de Bonnat

Apres avoir fait de la pétisserie avec le centre de loisirs, les enfants de I'école mater-
nelle de Bonnat sont venus a la résidence pour une apres-midi récréative. LEHPAD
est inscrit a un concours de peinture organisé par I'organisme Retraite Plus, sur le
theme “les arbres” choisi cette année pour la solidité des racines.

C’est donc naturellement que les enfants sont venus nous préter main forte pour la
réalisation des ceuvres. A chacun sa technique, avec les doigts, des cotons tiges ou
méme des pailles. Une aprés-midi ou tous ont pu montrer leur talent d'artiste.

La journée s'est terminée par un golter partagé, apprécié des plus petits et grands.

Avec le centre de loisirs de Genouillac

Apres tout ce temps sans pouvoir échanger avec les enfants, I'heure est venue de
nous réunir a nouveau. Et quoi de mieux pour se retrouver qu’une aprés-midi patis-
serie. Au menu, un cake aux pommes et chocolat, de quoi égayer les papilles.

L'apres-midi a commencé par une présentation des enfants aux résidents et vice
versa. Apres la lecture de la recette et les ingrédients réunis, ils ont commencé a
patisser.

Les enfants mettent les ingrédients dans les saladiers, les résidents cassent les ceufs
et épluchent les pommes. Lentraide est au rendez-vous en mélangeant a tour de
réle la pate.

En attendant la cuisson des ga- ! i
teaux, nous avons eu le droit a la
lecture d'une histoire. Et une fois Q :
la cuisson terminée, place a la dé- ;
gustation : deux parts de gateaux
pour les plus gourmands servis
avec un verre de lait!

Une journée riche en émotions
pour les résidents qui ont pu cuisi-
ner, céliner, consoler, cajoler, rigo-
ler, échange... avec les enfants.

Lécole élémentaire

12, rue George Sand 23220 BONNAT
05 55 62 17 28
Directeur : M" Philippe CHAVANT

Les sorties scolaires de I'école élémentaire de Bonnat

eunesse

Les CE2, les CM1 et les CM2 de notre école sont partis en classe de
découverte dans le Gard du lundi 12 au vendredi 16 juin.

du Yard, les évennes et la Yrotte Bhauset.
%auaét&zm%é@wgéad%wetnammmaamm
Lo bal occitan, du mercredi, soir et o bom du jeud:
soir nous ont laissé de trés bons souvenirs.”

Les CP et les CE1 sont allés a Vulcania le jeudi 8 juin. Ils ont
découvert les secrets des volcans!

Les éleves de CM sont allés jeudi 22 juin a Paris pour décou-
vrir la ville en bateau-mouche et pour visiter le Sénat!

lls sont aussi allés danser lors d'un bal traditionnel inter-
écoles.

Les éleves de |'école sont allés a Guéret pour participer a un

concert de chant a la salle André Lejeune.
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College Marc Bloch

6, chemin de Ronde 23220 BONNAT
0555621294
Principal : M Guy PETINON

Action ELA

Le college Marc Bloch de Bonnat réalise cette année plusieurs ac-
tions dont certaines ont été récompensées. Une action citoyenne
"ELA" et génération 2024. Lors de la semaine olympique et para-
lympique, les éléves du college ont prété symboliquement leurs
jambes & ceux qui n’en n‘ont pas.

Un parcours aménagé de 500 m autour du complexe sportif, a
permis aux éléves collégiens et primaires mais aussi aux adultes
(parents, agents, professeurs) de parcourir 2024 km cumulés
pour |'association ELA engagée dans la lutte contre les maladies
leuco-dystrophigues chez I'enfant.

ystropniq

2024 km est un clin d'ceil au label du college génération olym-
pique 2024. Parallelement, un appel aux dons auprés des entre-
prises locales a permis de transformer ces km en 2024 € pour
I'association ELA.

TS ETBA LA AL

ECO-Délégués

Les éco-délégués ont mené plusieurs actions au collége :

* plantation d’un Orme dans la cour en novembre;

¢ réalisation de boites de récupération des stylos pour le recyclage;

e création d'un petit jardin avec Anthony le cuisinier et aménage-
ment de jardiniéres hors-sol;

* un essaim d'abeille a été capturé dans la cour, il rejoindra la
ruche qui sera installée sur le toit.

k[T R - R

Deux prix a I'Honneur

Le concours “les imaginaires” a récompensé nos éleves par le
premier prix.

Le journal scolaire “La Tartine bonnachonne” a été récompensé,
au niveau académique, par le Prix de 'engagement citoyen.

Le forum des métiers organisé par nos éléves de 3¢

25 professionnels ont été rassemblés dans la salle des fétes en
février par les éléves.

Les éleves de 3¢ et 4° ont bénéficié d'un échange privilégié sur
la découverte des métiers et des formations avec les corps de
métiers représentés.

Echange avec I’Allemagne

Le college a repris son traditionnel échange avec I'Allemagne
cette année. Les éléves germanistes se sont rendus a Ober
Marchtal en octobre 2022 et les éléves Allemands sont venus en
avril a Bonnat. Cet échange s'est trés bien déroulé, il s'est cloturé
par un petit spectacle a la salle des fétes.

Championnat de
France de Badminton

Du 5 au 9 juillet, Bonnat accueille
les championnats de France UNSS
de Badminton. Les équipes de la
France entiére vont venir disputer
des matchs au complexe sportif de
Bonnat et a Guéret.

PORTRAIT
Emilie : intervenante en médiation
par I'animal

Emilie Auger, originaire de Picardie, vit en Creuse avec sa famille
depuis 2015. Elle a exercé plusieurs métiers dans I'animation et
le social avec différents publics. Parallélement, elle s'intéresse a
I'éthologie (science du comportement des animaux).

Convaincue du bienfait de la présence des animaux auprés des
humains, elle décide de mettre sa passion des animaux au ser-
vice de la personne en difficulté (vieillissement, handicap, pro-
bléme psychologique).

Emilie compléte son projet professionnel en étudiant la psycho-
logie, puis se forme au secourisme physique et mental, au com-
portement canin et félin et aux outils de la médiation.

N : “La médiation animale, c’est un métier?”

E : "C'est plutét une pratique professionnelle complémentaire
a celle des soignants. Il y a trois entités dans cette pratique ; le
médiateur, la personne aidée, et |'animal.

Lintervenant travaille d'abord en amont avec I'équipe pluridisci-
plinaire sur les problématiques (agressivité, refus, douleur, motri-
cité etc. et sur l'aide et le soutien dont elle a besoin au quotidien.

Ensuite on élabore un programme selon les objectifs de I'’équipe
et au fur a mesure des séances on évalue, on adapte les inter-
ventions.”

: i 7 un outil qui vou i i
N : "Et I'animal? C'est alors un outil ous permet d'interagir
avec la personne?”

E : "Ah non, I'animal c’est mon collegue, il travaille avec moi, il me
donne des indices par son comportement, c'est lui qui fait le lien
entre la personne aidée et moi mais il a son propre caractere, il
sent aussi ce qui se passe autour, il peut parfois se mettre en ob-
servation. De toute évidence sa présence suscite des réactions,
motive la personne pour accomplir certains gestes, l'éveille, la
stimule. Il est le déclencheur qui permet de mettre en confiance
la personne et l'aide a surmonter et relativiser ses échecs. Tout
ceci est possible car |'animal ne juge pas.”

N : “Pouvez-vous me dire avec quels animaux on peut pratiquer
la médiation?”

E : "Tout type d'animal (domestiques et certains sauvages) peut
étre médiateur mais il doit étre éduqué pour cela, et tous n‘ont
pas forcément cette aptitude. lls doivent étre bien entendu vac-
cinés et faire des visites réguliéres chez le vétérinaire. Le média-
teur ou la médiatrice doit avoir un certificat de capacité pour étre
en mesure de pratiquer avec son partenaire animal.”

N : “Et vous Emilie, quels sont vos collegues ?”

E : "Je travaille avec 2 chiens et des cochons d’Inde choisis selon
leur physique et leur caractere.”

N : “Comment se déroule une séance quand vous intervenez en
institution ?”

E: "En amont il y a toujours un projet et I'équipe choisit le ou les
patients pour la séance.

Par exemple j‘ai une personne dgée en fauteuil qui ne parle pas,
je vais lui demander de faire des choix pour l'animal, choisir ce
qu’on lui donne a manger, avec quoi on le brosse, on essaye de
réveiller sa motricité et sa volonté. Le chien suscite I'intérét, fait
diversion, apaise et donne envie de faire pour lui.

Pour une autre personne qui est alitée je travaille avec mes co-
chons d’'inde. Je la laisse en contact avec eux. On prépare les
légumes, on les coupe et elle leur donne, Ce travail fait appel
aux odeurs, au toucher, & la mémoire et bien sdr a la motricité.”

N : “Cela donne-t-il des résultats a chaque fois ?”

E : "C'est une pratique qui donne des résultats sur le long terme,
cela demande de la patience, un travail d'observation, d'adapta-
tion et de collaboration avec les soignants. Mais parfois une séance
apporte un apaisement qui permet aux soignants d'intervenir pour
un soin particulier ou simplement désamorcer de I'agressivité.”

N : “Ou pratique-t-on la médiation animale ?”

E : "En ce qui me concerne je suis itinérante dans les Ehpad et
hopitaux mais on peut pratiquer au domicile de la personne,
dans les IME, les maisons d‘accueils spécialisés ou dans des
centres spécialisés en médiation animale.”

N : "Que pouvez-vous conclure sur votre pratique ?”
E : "Cette pratique n'est pas de |'animation, ni une distraction, c'est

une véritable pratique complémentaire aux soins déja prodigués.”

Médi’Animale / Emilie Auger
06 88 95 48 48
medianimale@gmail.com



Ciné plus en Limousin

1 t '
Une séance mensuelle a la salle des fétes

Ciné plus est un cinéma itinérant qui permet, dans les petites
communes, de pouvoir profiter d'une projection de films récents
proche de chez soi.

Au prix actuel du carburant et de la consommation en général, le
cinéma de proximité est alors une sortie peu onéreuse!

A Bonnat le cinéma itinérant a lieu a raison d’une fois par
mois le mercredi soir a 20h30 3 la salle des fétes et I'apreés-
midi pour les enfants quand le centre de loisirs est présent
sur Bonnat.

Il va de soi que notre présence lors de ces soirées cinéma dans
notre commune encourage les organisateurs qui se démenent
pour maintenir ce cinéma populaire dans nos campagnes.

Les séances sontannoncées surle programme papier de Ciné plus
(séances sur les différentes communes voisines), sur la Bonn'actu,
le panneau lumineux, les pages Face-
book de la mairie et de la médiatheque
et le site internet. Vous pouvez égale-
ment retrouver les affiches de cinéma
dans les commerces du bourg.

PRIX DE LA SEANCE
Tarif plein : 5,50 €
Tarif abonné. : 5 £

Tarif enfant (- de 13 ans) : 4 €

Médiathéque Mille pages
Lecture a voix haute a la résidence las Melaies avec Christine

Comme certains résidents ne peuvent se déplacer facilement a
la médiathéque, nous avons proposé de venir a eux une fois par
mois pour leur lire une sélection de textes, d’extraits ou encore
de poémes en lien avec un théme. En février, nous avions choisi
“I'amour”, en avril “les fleurs et le printemps”, en juin “la musique”.

C'est toujours un plaisir partagé, les anciens interviennent, com-
mentent nos lectures, les souvenirs reviennent.

Et pour les lectrices le sourire et I'attention qu’ils nous portent
est toujours une récompense!

Samantha |'animatrice de la résidence facilite les échanges, alors
que demander de mieux!

Prix des Incorruptibles 2023

Depuis plusieurs
années nous par-
ticipons avec

I'‘école maternelle
au prix des “in-
cos”. Cette année
Brigitte et Natha-
lie sont allées lire
les 6 albums sé-
lectionnés. Apres
les avoir relus
avec leurs maitresses en classe, les éleves ont di choisir lequel
ils préféraient. lls se sont alors rendus dans la salle du conseil
de la mairie pour voter. Le “vrai” matériel de vote avait été mis
en place par les agents communaux a cette occasion. Les p'tits
loups sont passés chacun dans l'isoloir pour ensuite mettre leur
bulletin de vote dans l'urne! “a voté!”. Parole d'enfant retenue
ce jour-la "maintenant on va dans I'igloo et ensuite on va mettre
le papier dans la caisse...” le vocabulaire n'est pas encore acquis
mais ce n'était pas facile!

Coquelicontes 2023

De nombreux spectateurs sont ve-
nus profiter de la soirée organisée
comme tous les ans par les départe-
ments Creuse/Corréze. Cette année
nous avions choisi Monsieur Mouch
pour un spectacle tout public mais
plutét pour les “grands”. Sa verve,
son talent, ajouté a son humour ont
entrainé |'assistance. Nous avons pas-
sé un excellent moment!

Remerciement encore a la municipalité, au département qui
nous offrent ce spectacle de qualité et nous permet d’en profiter
gratuitement.

La conteuse Anne Lopez
est venue conter a l'école
maternelle

Avec toujours la participa-
tion de la municipalité et de
l'association scolaire.

Jeux!

Depuis le mois de mai nous avons mis des jeux de société a l'ac-
cueil de la médiatheque.

Il existe tous types de jeux, pour les plus jeunes comme pour
les plus 4gés. A partir de septembre nous vous proposerons des
aprés-midis jeux ol nous serons présentes pour vous apprendre
les régles et jouer tous ensemble. Ensuite ces jeux seront dispo-
nibles pour que vous puissiez venir jouer entre amis ou en famille
dans la médiatheque.

Les personnes intéressées
par ces aprés-midis peuvent
déja se manifester afin que
nous puissions proposer des
rendez-vous qui permettent
de créer des groupes com-
plets!

g

i tingue la plante de I'armoise. (Source :

Ambroisie : une plante hautement
allergisante pour 'homme

Comment la reconnaitre ?

L'ambroisie a feuille d’armoise (Ambrosia artemisiifolia L.)
est une plante opportuniste envahissante dont le pollen est
_hautement allergisant pour I'homme.

Importée d’Amérique du Nord, son aire de répartition aug-
nte d'année en année sur le territoire national et en Nou-
Iﬁquitaine. Chacun peut lutter contre I'ambroisie en la
nnaissant et la signalant.

suffit de quelques grains de pollen d’ambroisie dans I'air
pour que des symptémes allergiques apparaissent : rhinite
associant écoulement nasal, conjonctivite, symptémes respi-
ratoires tels que trachéite, toux, et parfois urticaire ou eczéma.

Dans 50% des cas, l'allergie a I'ambroisie peut entrainer
I'apparition de 'asthme ou provoquer son aggravation.

Alors que les classiques rhumes des foins apparaissent en
mai-juin, les allergies provoquées par le pollen d’'ambroisie
sont beaucoup plus tardives. Elles commencent en général
vers la mi-aolt et peuvent se prolonger jusqu’en octobre,
avec un maximum d’intensité en septembre.

A cette période, I'ambroisie est la principale cause d'aller-
gies. Le diagnostic est donc assez facile a poser dans les
régions ou la plante est présente.

&w L'ambroisie est de la méme famille que le tournesol. Sa mor-

.~ phologie se transforme au cours de son développement
our donner, au moment de la floraison, en aot -septembre,
1 buisson qui peut atteindre plus d'un métre de haut.

Les feuilles d'ambroisie sont larges, minces et trés décou-
pées. Elles sont du méme vert sur chaque face, ce qui dis-
Observatoire des
ambroisies) La tige est souvent rougeétre et velue.

Les fleurs petites et verdatres, sont disposées a |'extrémité
des tiges. Les fleurs males sont groupées en longs épis bien
visibles. Ce sont ces épis qui libérent le pollen en aot -
septembre.

Lentretien d'un terrain a la fois régulier et adapté, de nature

a empécher la prolifération des pieds d’ambroisie est né-
cessaire pour lutter contre la prolifération de cette espece.

Retrouvez tous les outils, informations et derniéres
actualités concernant I'ambroisie sur le site internet de
I'Observatoire : https://ambroisie-risque.info/ et sur les
réseaux sociaux (Facebook, Twitter et LinkedIn).

'I Latu re

& Biodiversité
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Les plantes du jardin : la ronce, la mal aimée!

En général, quand on parle de “ronce”, les réponses sont souvent “ca
pique”, “il faut les enlever, ¢a envahit mon jardin, etc...”. Mais savez-vous
que cette chére ronce a énormément de points positifs ? Faisons connais-

sance avec cette plante, que |'on retrouve dans nos campagnes. ..
Identité

La ronce que l'on appelle aussi, la ronce commune, ronce des bois,
ronce des haies, ou encore éronde* (patois creusois), est un arbris-
seau épineux de la famille des rosacées. Elle se plante en automne
ou au printemps, fleurit en mi-juillet et on récolte ses fruits de juillet
a octobre selon les régions. La ronce produit un fruit comestible que
I'on appelle mlire ou amoure* (patois creusois).

Les avantages pour la flore

Graces a ses tiges épineuses entrelacées, la ronce protege les jeunes
arbres qui vont pouvoir pousser sans étre frottés et grignotés par les
cervidés et autres herbivores.

Les avantages pour la faune

La ronce est une vraie aubaine pour la faune locale et les auxiliaires

du jardin :

¢ les hérissons y trouvent refuge... lls sont a l'abri de la chaleur et de
la lumiére;

¢ un grand nombre d'oiseaux aiment et font leurs nids dans les ronciers ;
la fauvette, 'accenteur mouchet, la pie-griéche, I'écorcheur, etc...
Ainsi ces passereaux et ces hérissons utilisent ces ronces pour étre a
I'abri des prédateurs et comme garde-manger (fruits).

* Les fleurs des ronciers sont sources de nectar et de pollen pour les
abeilles et bourdons ...qui sont eux méme essentiels pour la pollini-
sation des fruits et Ilégumes, sans oublier la production de miel.

Les avantages pour '"homme

Pour le jardinier la présence des ronces est certes un peu envahissante
mais avec celle de la faune qui I'habite, le jardinier aura des alliés qui
le débarrassent des chenilles, limaces, escargots et divers insectes!

De plus les fruits et le feuillage servent :

® en cuisine : elle est aussi bonne crue que cuite.

® pour notre santé : anti-inflammatoire, antipyrétique, antioxydante,
anticancérigene, antiscorbutique, elle protége aussi le systeme-vas-
culaire, etc. Elle est autant utilisée en usage interne via des sirops, jus,
tisanes, maisaussienusage externeviadescataplasmesdesesfeuilles.
Nos grandes méres utilisaient ses feuilles en tisane pour soigner les
maux de gorge!

® en cosmétique : ses vertus antioxydantes limitent le vieillissement
de la peau, I'huile essentielle de pépins de mires est un tres bon
anti-rides.

* en vannerie : les tiges de ronces sont utilisées en vannerie pour faire
des petits paniers, et servaient de liens pour entourer la paille.

Vous |'aurez compris, la ronce et ses fruits sont de précieux alliés
pour tout le monde ! Alors...? On ne se laisse pas envahir mais on
lui réserve quand méme un espace au fond du jardin!

* “le patois creusois a Fresseline” de Maurice Roy
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ourisme

& Patrimoine

Randos et balades

Tourisme nature

Au cceur d'une nature préservée, partez a
la découverte des chemins du réseau inter-
communal de randonnée des Portes de la
Creuse.

Réalisé par un groupe de travail composé
de bénévoles et d'élus, le réseau de randon-
née pédestre de la Communauté de Com-
munes Portes de la Creuse en Marche vous
propose 32 circuits ouverts a tous, du pro-
meneur occasionnel au marcheur confirmé.
Ce réseau est un véritable maillage de
375 km de chemins pédestres entretenus
et balisés qui vous invite a découvrir les
richesses des 17 communes de ce territoire.
Gréce a la carte interactive du réseau de
randonnée et aux traces GPS a téléchar-
ger, vous pourrez choisir et organiser vos
randonnées de chez vous avant de partir a
la découverte des circuits des Portes de la
Creuse en Marche.

Le Topoguide “"Randos & balades” est éga-
lement a votre disposition gratuitement
dans les 16 mairies et au sieége social de la
Communauté de Communes a Genouillac.

Venez découvrir les chemins de randonnée
de Bonnat :

® B1: Le Pont a la Chatte - 5,5 km - 1h15

® B2 : Le Belvédere - 13 km - 2h30

La commune de Bonnat est riche d'un petit
patrimoine constitué de nombreux lavoirs,
fontaines, croix en bois et en fer ou en gra-
nit, écluses et d'une église classée aux Mo-
numents Historiques. Le milieu naturel offre
des espaces préservés : foréts, riviéres, ruis-
seaux, chemins et les paysages variés font le
bonheur des amoureux de la nature.

Quizz photo

Voyage dans le temps... Saurez-vous reconnaitre ou était situé ce batiment?
Réponse dans le prochain numéro!

! |

BONNAT (Creuse) — Gendarmerie

Conseils aux promeneurs :

Merci de... :

* respecter la faune et la flore;

® emprunter les chemins balisés, adaptés a la randonnée pédestre;

e tenir votre chien en laisse;

* respecter les cl6tures, faire attention aux animaux et aux cultures;

* conserver vos déchets jusqu’a la prochaine poubelle;

® ne pas allumer de feu;

® ne pas faire de camping sauvage.

Certains chemins sont privés, leurs propriétaires ont aimablement accordé une auto-
risation de passage. Nous vous remercions de respecter les lieux pour en assurer la
pérennité.

Retrouvez tous les chemins de randonnée des Portes de la Creuse ainsi que
toutes ces informations sur le site : https://www.rando-portesdelacreuse.com/

Ragcg’aslades

PORTES DELA CREUSE

i%

SSB Handball

Un esprit sportif et convivial

La Section Handball de Bonnat est une équipe de Hand Loisirs
mixte adulte. Elle réalise des entrainements au complexe sportif
de Bonnat le mercredi soir, ainsi que des rencontres amicales
(matchs et tournois), le tout dans un esprit sportif et convivial.

Renseignements au 06 12 56 59 99
Site internet : shb.sportsregions.fr . ,
P 9 (%W)(‘/ andm,

$e L Prssiddent de o section Nandball

Badminton

Une saison bien remplie

Encore une saison bien riche pour le club. A la fin du mois d‘avril
nous avons organisé un tournoi national, au complexe, avec des
joueurs venant de tous les coins de la France (180 participants).
La qualité des infrastructures nous a également permis de rece-
voir un tournoi jeune ainsi que le championnat départemental
adulte.

En cette fin d’année le club compte 80 licenciés.

Nos jeunes peuvent venir sur le créneau du lundi de 17h30 a 19h,
encadré par 4 animateurs formés, ainsi que le samedi matin.

Les adultes s'entrainent les mardis de 19h30 a 20h, les jeudis de
20h a 22h et les samedis matins.

Si vous étes intéressés pour pratiquer un sport sympa, accessible
a tous et avec une bonne ambiance garantie, n'hésitez pas a venir
sur ces créneaux, sachant que nous ouvrons les vacances scolaires.

Pour tout renseignement : 06 98 30 82 80
Page facebook : SSBAB

le associative

La Boule Bonnachonne

Obtention du label Ecole de Pétanque frangaise

En ce début de I'année 2023, nous avons eu la grande satisfac-
tion de recevoir la reconnaissance de notre travail entamé depuis
plusieurs années auprés des jeunes, par la Fédération Frangaise
de Pétanque et jeu provencal qui vient de nous attribuer le label
“Ecole de Pétanque Francaise”.

Créé en 2012, le label “Ecole de Pétanque Francaise” de la fédé-
ration FFPJP récompense la qualité de l'offre de formation dis-
pensée au sein des clubs.

Principaux parameétres : la qualité des infrastructures, le taux
d’encadrement, le niveau de diplémes des entraineurs, les résul-
tats sportifs ainsi que les effectifs scolaires. Notre but est de
faire découvrir aux écoliers la pratique de la pétanque éduca-
tive et sportive.

Nos organisations

Les 1°" et 2 avril : les cham-
pionnats départementaux
¢ Doublettes masculines
(156 doublettes soit
312 joueurs)
* Doublettes féminines
(44 doublettes soit
88 joueuses)
* Téte a téte jeunes (ben-
jamins, minimes, cadets,
juniors soit 58 joueurs)

En mémoire de notre
camarade et ami Philippe
Moreau décédé brutale-
ment:

10 juin : challenge Philippe MOREAU
Concours en doublette au boulodrome
17 juin : inauguration du boulodrome
“Philippe MOREAU”
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Yoga Bonnat

La premiére séance gratuite

Chaque jeudi, un cours de yoga est dispensé, de 10h00 a 11h30,
au Complexe Sportif des Deux Vallées a Bonnat.

Claudine, notre dynamique professeure, vous initiera a la médita-
tion, a une meilleure respiration, mais aussi, par de multiples “asa-
nas”, vous aidera a une "réappropriation” de votre corps.

La premiere séance de découverte est gratuite.
Si vous voulez rejoindre notre joyeuse troupe

Contacts :
La Présidente : Ginette - 0642776448
Le secrétaire : Georges - 0632350225

Basket

Le club de Basket de Bonnat féte ses 40 ans!

Pour cette occasion, le club souhaite adresser un message par-
ticulier a toutes les personnes ayant contribué, de pres ou de
loin, a la construction et a la pérennisation du SSBB. Nous leur
adressons un grand merci, ainsi qu‘aux membres et bénévoles
actuels qui permettent a tous et toutes de pouvoir prendre du
plaisir autour du ballon.

Un chouette bilan pour cette année 2022/2023 !

¢ Clin d'ceil a nos petits, U5 a U9, qui n‘ont pas de championnat
mais qui participent réguliérement aux manifestations organi-
sées par le comité du basket.

* Nos U11 terminent 1¢" de leur poule.

* Nos U13 terminent 2° de leur championnat apreés avoir parcouru
de nombreux kilometres !

* Montée en R2 de notre équipe U15, qui s'appréte a disputer
la finale de la coupe de Creuse contre Aubusson le 28 mai
prochain.

* Nos séniors filles et gargcons n'ont pas encore terminé leur
championnat respectif. Ce sont deux équipes en construction
qui évoluent positivement avec de jeunes joueurs qui com-
mencent a trouver leur marque.

Nous pouvons les applaudir!

Manifestation

Nous avons eu le plaisir d'organiser, pour la 2¢ année consécu-
tive, le TIC U11 (Tournoi régional Creuse, Indre, Cher), le 19 avril
dernier. Deux de nos joueurs étaient sélectionnés : Yaélle et
Maxime. Nous remercions le public venu nombreux pour cette
journée, le comité creusois pour son organisation, ainsi que tous
les bénévoles présents, sans qui, tout cela ne serait pas possible.

Petit focus sur nos joueurs qui ont cléturé la journée a travers un
show, le basket est aussi un art!

1¢ édition!
Nous avons organisé le 10 juin dernier, la 1¢ édition du tournoi
U15 au complexe de Bonnat.

Enfile tes baskets et rejoins-nous!

En cette fin de saison, nous offrons a ceux qui le souhaiteraient
des licences a prix réduits, afin de venir essayer notre sport.
Nous recrutons pour le rentrée prochaine des joueurs(euses) afin
de compléter nos effectifs.

N'’hésitez pas a prendre contact avec nous!
Remerciements

Merci aux licenciés, membres du bureau, bénévoles et parents
pour votre présence, votre efficacité et votre investissement tout
au long de cette année.

Merci a notre entraineur Philo, pour la qualité de son travail, son
approche et sa bienveillance aupres de tous, qui permettent
d'évoluer et de faire grandir...

Merci a la mairie de Bonnat et a I'entreprise Gaudon pour la location
du minibus, qui nous facilitent grandement nos déplacements.

Merci a I'ensemble de nos partenaires et sponsors financiers, qui
permettent, entre autres, chaque année a nos licenciés de pouvoir
bénéficier de tarifs attractifs et de faciliter 'acces a des équipe-
ments de qualité. Merci a vous public, de plus en plus nombreux
a venir nous encourager, dans un bel esprit de convivialité!
1-2-3 SOLEIL

Email : ssbhb23220@gmail.com
Facebook : SS Bonnat Basketball
Insta : ss_bonnat_basketball

(U tres vite |

Bonnat'O’Nic

Des inscriptions tout au long de I'année

Nos cours se déroulent le mercredi de 18h a 19h pour la gym
d’entretien et d'expression, de 19h15 & 20h15 pour le fitness au
complexe sportif. N'hésitez a venir nous rejoindre, les inscriptions
peuvent se faire tout au long de I'année (notre saison est calée
sur le calendrier scolaire.Pas de cours pendant les vacances).
Nos animatrices, Yvette et Valérie ne manquent de s'adapter au
niveau de chacun(e), a la météo (cours en extérieur parfois), aux
fétes du calendrier. Quelques photos peuvent en témoigner.
Notre week-end randonnée pédestre nous emmeéne cette année
autour d'Argentat (19), voir photos. Nous ne manquons pas de
nous entrainer en participant aux randonnées alentour, Ché-
niers-Mortroux-Lourdoueix, Saint Pierre-Chatelus, Malvaleix-Li-
nard-Roches.

Nos prochaines manifestations :

® Le 14 octobre 2023 : Marche Rose

® Le 5 novembre 2023 : 14° Rando Nature

Pour tout contact : Catherine Bignet présidente

06 86 14 77 63 - catherine_bignet@orange.fr

o

A
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Uppercut 23

3 essais gratuits!

Uppercut 23, votre club de Sa-
vate Boxe Frangaise continue
de vous accueillir les mardis de
18h00 a 19h30 et les vendre-
dis de 18h a 20h au complexe

COURS DE SAVATE BOXE FRANGATSE
COMPLEXE SPORTIF DE BONNAT

Mardi ds 18h & 19h30 » Coars enfants &
Vendoed de 16h & 20000 » Coury by
. adutes §

partic de 16 ony

sportif de Bonnat. Adultes > 90 ¢ #_!
. Enfants » 60 € \\“‘“x
Durant cette saison 2022-2023, N
3 COURS I'Ess A

nous avons eu le plaisir d'or-
ganiser 2 interclubs enfants
et adultes, un en novembre
et un en avril durant lesquels
nous avons réuni plus de
40 boxeurs, avec prés de 70 assauts sur les
2 interclubs.

GRATUIT

Encore un grand merci a nos éléves et aux clubs participants!

Parmi nos éléves nous avons le plaisir de compter 3 compéti-

teurs :

* Evan Portenart qui durant la sélection ligue a remporté ses
3 assauts ce qui le place Champion Nouvelle Aquitaine de sa
catégorie et I'emmeéne en sélection zone ou il se place vice-
champion de Zone;

* Louise Accolas se place a la 2° place de I'Open de France;

* Lizy Pollet s'est placée 3¢ de la sélection ligue.

Encore félicitations a eux!

N'hésitez pas a nous rejoindre dans cette discipline sollicitant a
la fois I'équilibre, la concentration et I'agilité, la Savate Boxe Fran-
caise s'articule autour des mots : “éthique, esthétique, efficacité
et éducatif". La pratique de la Boxe Francaise s'adresse a un large
public, adultes, enfants, féminines, elle permet de se libérer des
tensions de la vie moderne et d'acquérir une maitrise de soi.

Sportivement toute I'équipe du Club Uppercut23!
Contact : Aude Pollet 06 25 77 02 31
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Moto Club des Deux Creuse

Retour sur le 37¢ Enduro de Bonnat
Dimanche 7 mai 2023

Pour cette nouvelle édition de I'enduro de Bonnat, la grisaille
et la pluie nous ont accompagnés pour toutes les journées de
préparation et méme le jour de la course, 'imperméable était
de rigueur...

Cette année la course de Bonnat était la quatrieme épreuve du
championnat Enduro de Ligue Nouvelle Aquitaine et accueillait
également une manche des championnats de ligue Centre-Val
de Loire et ligue Occitanie.

Prés de 7h de moto pour les pilotes Ligue 1 avec 3 tours, 5h pour
les Ligue 2 et plus de 3h pour la catégorie Ligue 3 qui ne faisait
qu’un tour cette année. Au total, 299 pilotes étaient présents
pour cette édition 2023, 80 concurrents de plus que I'an dernier.

Les concurrents ont beaucoup apprécié le parcours de 70 km a
parcourir 1, 2 ou 3 fois pour les meilleurs et les deux spéciales
chronométrées par tour. Des parties techniques jalonnaient le
parcours comme les bourbiers du Pouyoux, de Chaumont, du
Puy-aumont, les cotes et descentes de Bordas Malval et Ecou-
billat...

Nous remercions les mairies de Bonnat, Champsanglard, Ché-
niers, Linard-Malval, Mortroux, Moutier Malcard et les nouveaux
passages sur les communes du Bourg d’'Hem, Anzeme, égale-
ment tous les propriétaires pour leurs autorisations de passage.

Dans la premiére boucle, la Spéciale du Chateau de Mornay, tou-
jours appréciée des pilotes et du public, a conservé le passage
sur le terrain de cross ou les pilotes nous ont régalés sur les dif-
férents sauts et virages en appui.

Dans la seconde boucle, la deuxieme spéciale se situait au Pont a
la Chatte, spéciale remodelée par rapport a un premier passage
ilya quelques années, mais qui a impressionné certains pilotes
avec sa descente vertigineuse, ses monts de terre et sa bille de
bois. Egalement un super point spectaculaire pour le public!

L'organisation d’une telle course est considérable, 9 mois avant
nous commengons a tracer le parcours autour des lieux des fu-
tures spéciales. Préparation sur le terrain avec le repérage des
chemins et les rencontres avec les propriétaires pour les de-
mandes d'autorisation de passage sur leur propriété et toute la
partie administrative avec le montage des dossiers pour les mai-
ries et la préfecture. Nous en profitons pour remercier toutes ces
personnes qui font que cette course puisse exister, les proprié-
taires, les maires, la gendarmerie, les pompiers, les médecins,
les ambulanciers, les sponsors, 'équipe de chronométrage de la
ligue, les officiels de la Fédération Francaise de Motocycliste et
bien s(ir les 140 bénévoles.

Merci aux pilotes d'avoir respecté les consignes données lors du
contréle administratif du club concernant le respect du code de
la route et |'arrét au Stop afin que cette course puisse perdurer.

La remise des prix a conclu cette journée avec le traditionnel vin
d'honneur.

mc2creuse.bonnat@gmail.com
Vincent Ulabrs
Président Moto Blub des Deus boreuse

CLASSEMENT
Ligue 1 - 3 tours
1 - MASIERES Nicolas

Moto Club Peyratois Nouvelle Aquitaine

2 - BARATANGE Thomas  Moto Club de Bouteville Nouvelle Aquitaine

3 - GOUET Clément Moto Club Peyratois Nouvelle Aquitaine

4 - VECCHI Elie Moto Club Boussaquin Nouvelle Aquitaine

Ligue 2 - 2 tours

1 - POUX Thomas MX Series Nouvelle Aquitaine
2 - VIDAL Baptiste Durenque Moto Verte Occitanie
3 - ALOZE Alban Moto Club Rouergat Occitanie

4 - PETRAUD Clément MC Beautiran Nouvelle Aquitaine

Ligue 3
1 - BARRAULT Geoffrey

Amicale Moto Nouvelle Aquitaine

2 - REGIMON Damien Castelnovienne Moto Start ~ Nouvelle Aquitaine

3 - HURTEL Jérémie Club Macarien Amicale

Moto Catelnovienne

Nouvelle Aquitaine

Ligue 3 - 50 cc
1- MOREAU Sam

Moto Club Evasion Nature ~ Nouvelle Aquitaine

2 - CHAMPIGNE Jule Amicale Moto Verte

du Mellois

Nouvelle Aquitaine

Harmonie municipale de Bonnat

Deux événements phares

La tréve hivernale nous a permis d'étoffer notre répertoire de nou-
velles compositions, mais aussi de préparer les deux grands évene-
ments de cette année. Au printemps, nous avons renoué avec les
animations festives, en commengant bien s(ir par Bonnat pour la
féte de la Grenouille, mais également a Dun le Palestel, Le Poingon-
net entre autres... Nous avons également apporté notre concours
au Rugby Club de Guéret lors des phases finales du championnat.

Lannée se termine a I"école de musique, laquelle propose des
cours de flutes, saxophone, trompette, tuba-trombone et per-
cussions. Pour tous renseignements sur son fonctionnement
et inscriptions, n’hésitez pas i contacter Laurent Lafaye au
06 59 31 81 74.

Premier évéenement 2023, La Banda fait son Show, spectacle musi-
cal festif que nous avons donné le 6 mai a I'Espace André Lejeune
a Guéret, en présence des édiles locaux et départementaux.
Cette soirée a été organisée de main de maitre par les Infirmiers
du Ceeur de I'hépital de Guéret et a leur profit. La salle était trop
petite, et les 600 personnes ayant pu y accéder, dont de nom-
breux bonnachons, en sont repartis ravis des airs plein la téte.

Enfin, second événement, le lancement du deuxiéme FES-
TIV'BANDA, avec cette année encore un repas proposé, animé
par quatre groupes musicaux performants. Le festival s'est dé-
roulé le Ter juillet, nous espérons que vous avez passé un bon
moment en notre compagnie.

En espérant vous retrouver nombreux a nos diverses manifesta-
tions, nous vous souhaitons de bonnes vacances.

Contact : Serge MOREAU - 05 55 61 92 69

Lire a Loisir

Dissolution de |'association

Le 20 avril 2023 s’est tenue I'’Assemblée générale de l'association
Lire & Loisir, afin de dissoudre l'association, mise en “sommeil”
depuis octobre 2021. Personne n'a souhaité reprendre le flam-

beau, la décision de dissoudre |'association a été votée a I'unani-
mité par les membres présents et représentés.

Les stocks de livres ont été repris en totalité par Emmatis Guéret.
L'actif de I'association a été réparti aux associations suivantes :

® ASC (association sportive et culturelle) de I'école maternelle

® ASC (association sportive et culturelle) de I'école primaire

¢ Fleur de Lire

e Lire en Creuse

Pour mémoire, I'association est née le 26 janvier 2010, aprés prés
de 10 ans d'activités, elle n'est malheureusement pas parvenue a
surmonter les contraintes liées au Covid.

A.A.P.P.M.A. “La Truite Bonnachonne”

La péche pour tous

Cette année, notre association va poursuivre son programme de
restauration écologique de ses cours d'eau. En effet, I'année der-
niére, nous avons aménagé trois frayéres pour favoriser la repro-
duction des truites qui font la joie et la fierté de nos adhérents.
Nous allons continuer a entretenir ces trois frayéres et en aména-
ger de nouvelles sur un nouveau ruisseau. Ces travaux sont pro-
grammés pour le début de I'automne. Nous serons heureux de
recevoir |'aide de tous les bras disponibles lors de ces journées!

Autre projet a venir : nous souhaitons aménager un spot de
péche pour les personnes a mobilité réduite afin de permettre a
tous de pouvoir pratiquer leur loisir favori en toute sécurité. Nous
avons pris contact avec la municipalité de Linard-Malval afin de
finaliser ce projet au plus vite sur le site du moulin de Malval.

Bien sdr, nous pensons aussi a nos jeunes et continuons notre

engagement auprés d'eux en organisant, avec |'Ecole de Péche
de la Petite Creuse, des ateliers péche tout au long de I'année.

N’hésitez pas a contacter Fabien Francillon si vous souhaitez
rejoindre cet A.P.N. (Atelier Péche Nature), au 06 61 48 45 92.
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Jeunes Agriculteurs
Bonnat

Finale départementale de labour
les 26 et 27 aoit

cFgrcieurs
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Cet été les jeunes agriculteurs du can-
ton de Bonnat se sont portés volontaires
pour organiser la finale départementale
et régionale de labour. Cet événement
se déroulera les 26 et 27 aoit au lieu-dit
Champvillant sur la commune de Lour-
doueix St Pierre.

Le week-end débutera le samedi avec la
finale départementale de labour suivie
d'un repas animé. La soirée se cl6turera
par un feu dartifice et un bal. Le di-
manche vous pourrez assister des le matin
au concours départemental des chevaux
de trait, le midi vous aurez la possibilité
de vous restaurer autour d'une génisse a
la broche avant d'encourager les concur-
rents de la finale régionale de labour. En
paralléle, tout le long du week-end, des
animations divertissantes seront a votre
disposition sur le site (moiss’ bat cross,
chateau gonflable, baby foot géant...).

Nous comptons vivement sur votre pré-
sence pour partager avec nous un mo-
ment festif autour du monde agricole.

PS : toutes les personnes volontaires
seront les bienvenues pour aider a
la préparation de cet événement.

Contact : 06 69 54 30 92

Comité de foire primée

Un bureau renouvelé

Le compte a rebours est déja enclenché
pour le Comité organisateur de la Foire
Primée de Bonnat qui se tiendra comme
toujours le 1°" septembre, soit cette an-
née un vendredi. lAssemblée Générale
du 24 mars dernier a permis au président
Alain Langlois de revenir sur I'année 2022
et la célébration de la 50° édition qui
s'est déroulée de fagon trés satisfaisante.
Forte de ce succes et du retour, aprés
deux années de “pause”, des exposants,
aussi bien d'animaux que de fournitures
et matériel, ainsi que du public, I'4quipe,
partiellement renouvelée (*), poursuit sur
sa lancée et tous les bénévoles (soit plus
de 70 personnes) se mobilisent pour faire
de cette manifestation le grand rendez-
vous de la rentrée. Les aléas climatiques

Chasse & Nature

Dimanche 30 juillet 2023 : 6¢ édition
de la Féte de la chasse et de la nature.

ateau 2ouv
Le Chateau de Mornay réouvre ses portes
pour vous accueillir.

Equipages, Meutes de chiens, Ball-trap
laser, Spectacle de chevaux, exposants
etc... seront au rendez-vous.

Nouveautés cette année : Concours de
ferme sur sanglier artificiel.

Entrée : 5 € - Buvettes et snacks sur site
Basse cote - frites : 15€
Renseignements :

06 11 65 92 51 ou
chassenaturebonnat23@gmail.com
Renseignements meutes :
adrienmoreau23@hotmail.fr

de mars dernier ayant détruit plusieurs
chapiteaux, le Comité a di en acheter de
nouveaux, portant a cing son “parc”. Avec
ses propres buvettes, chaises et tables, il
possede le nécessaire pour préparer la
prochaine édition mais également rendre
service a d‘autres associations, comme
par exemple les Jeunes Agriculteurs du
secteur qui vont avoir la lourde tache d'or-
ganiser en ao(t les concours de labour au
niveau départemental et régional!

(*): Le président est épaulé par Jean-Claude
Bujeaud et Eric Giry, ses vice-présidents;
Carmen Fromentin est trésoriere avec Ro-
land Crépiat pour adjoint et le secrétariat
est désormais assuré conjointement par
Jocelyne Guétre et Jacqueline Lory.

Contact : Alain Langlois 06 66 68 58 99.

BONNAT

Dim 30 juillet
Chateau deJMomay

FETE CHASSE & NATURE

‘BASSE-COTE ;
FRITES :
15€

Mumm_. e
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Lassociation scolaire de
I'école maternelle (ASEM) -

Une année riche en événements

Au cours de cette année scolaire 2022-
2023, les 7 membres bénévoles de l'as-
sociation ont organisé de nombreuses
actions! (Aprés-midi halloween, bourses
aux vétements et aux jouets, vente de sa-
pins de Noél, décos de Noél dans la cour
de I"école, tombola, soirée repas “années
80", chasse aux ceufs, loto...). Les béné-
fices issus des manifestations ont pour but
de financer des sorties (cinéma, musée,
spectacles, concerts...), I'achat de maté-
riel pédagogique..., d'offrir aux enfants
l'opportunité de “sortir de l'école pour
apprendre différemment”; mais aussi via
différentes petites choses : participer a
leur épanouissement!

Nous avons terminé cette belle année

scolaire avec une kermesse le 10 juin lors
de la féte de I'école.

Comité Des Fétes (CDF)

La Féte de la Grenouille sous un beau
soleil !

Lannée 2023 a débuté par l'assemblée
générale du CDF qui a accueilli deux nou-
veaux bénévoles. La Présidente Héléne
Pilat a fait le bilan moral du CDF et a sou-
ligné la réactivité de I'association face au
COVID, alors que d'autres associations
cessaient leur activité par ailleurs. Puis
elle a présenté le calendrier de I'année
2023 et a fait remarquer qu'il fallait penser
sérieusement a assurer sa succession de
Présidente. Le 9 avril Paques se révélait
sous un beau soleil, ce qui a permis une
belle féte Place du Foirail avec enfin des
manéges et forains pour différents &ges.

&
. ASEM

Association Scolaire de
I"Ecole Maternelle de BONNAT

Petite info : 'association a lancé un “avis
de recherche” pour I'année 2023-2024.

Nous recherchons “Parents sympas et
dynamiques”, en tant que bénévole (par-
ticipant aux manifestations) ou membre
(organisateur et participant aux manifas-
tations).

N’hésitez pas!

Les membres de 'ASEM
asembonnat@gmail.com

Tres tot le matin, le vide-grenier prenait
place avec autant de participants que
d’habitude malgré d'autres vide-greniers
aux alentours, Madame Pilat ayant pris la
peine de contacter ces derniers pour leur
expliquer que le vide-grenier était orga-
nisé a Bonnat de longue date et que cela
ne pouvait que pénaliser tout le monde.
Dommage que le monde associatif ne
puisse s'entendre mieux et se coordonner.

En fin de matinée étaient mises en vente
a emporter ou a déguster sur place, les
traditionnelles cuisses de grenouilles et
frites, pas trés bon marché cette année
malheureusement, comme tout le reste
et indépendant de notre volonté. Durant
la journée et avec le repas du soir, nous
avons écoulé nos 70 kgs assez facilement
et remercions tous les amateurs fidéles a
cette tradition.

L'aprés-midi nous avons fait défiler nos
petits chars grosses grenouilles et nos pe-
tites grenouillettes bien maquillées, avec
|la banda de Bonnat-Bussiére Dunoise, et

le club rétro-mobile de Dun. Merci encore

a nos pilotes de microtracteurs tres pra-
tiques pour cette occasion. Le soir, la salle
des fétes était pleine pour le repas dan-
sant avec l'orchestre de qualité Quentin
Laroche. Nos buvettes, grace au temps
splendide, ont fonctionné a plein rende-
ment, ce qui nous aide particulierement
dans notre organisation. A consommer
tout de méme avec modération !

La Présidente : M Pilat 05 55 62 17 42

cdfbonnat@gmail.com
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le associative

Secours catholique

Deux locaux a Bonnat

Savez-vous qu'il existe un deuxiéme local du secours catho-
lique derriére I'église de Bonnat?

Catherine Pilat et les bénévoles, Jean Patrick, Elodie, Lolita
s'occupent de cet endroit mais ici a la différence du Vet'accueil
23, rue grande, vous trouverez du petit mobilier, des outils, des
meubles, de la vaisselle, des livres, des jeux, des tables, des
chaises, du matériel de puériculture et autres objets. Tout est
impeccablement rangé, trés visible, facile a repérer et c’est avec
le sourire qu'ils vous accueillent.

L'association récupére des dons, fait les vide-maison. Ensuite elle
fait un tri, nettoie, remet en état de marche et veille au bon état
physique de tous ces objets qui seront mis a la vente dans ce
local.

La vente se fait & petits prix dans un seul but : recueillir des fonds
qui serviront a aider les personnes dans le besoin.

A ce propos un petit message de Iéquipe : “A tous ceux et celles qui
veulent nous rejoindre pour le rangement, montage, livraison, vente
etc... vous étes les bienvenu (e)s!”

Braderie prévue mais uniquement pour le local du presbytére.

Les mercredis 12 juillet et 16 aolt 2023, ouverture de 13h30 a
17h30. Les samedis, 15 juillet et 12 aolt 2023, de 9h a 17h30.
Contact : Catherine Pilat

Local derriére I'église prés du presbytére 06 08 99 97 90

Et toujours “Vet'accueil” au 23, rue grande pour la partie véte-
ments, tissus, mercerie, linge etc...

Contact : Henriette Maufut 05 55 62 20 53

Les deux locaux du secours catholique sont ouverts tous les
mercredis et samedis de 14h30 a 18h.

Les Sapeurs-pompiers de Bonnat

Des nouvelles recrues

L'année commence bien pour les sapeurs-pompiers avec deux
nouvelles recrues depuis janvier.

Jonathan Visiére est arrivé parmi nous en provenance du centre
de secours de Genouillac depuis début janvier et Louise Couteau,
nous a rejoint fin avril. Notre effectif se compose maintenant de
25 volontaires dont 5 personnels féminins.

Notre assemblée générale s'est tenue le 28 avril au centre de
secours, |'élection du conseil d'administration de I'amicale a eu
lieu. Fanny Jullien et Maxime Bordeau ont rejoint le groupe ad-
ministratif.

Le 1°" mai, nous nous sommes rendus sur la place du village de
Champsanglard, afin d'y réaliser notre photo de groupe pour le
futur calendrier. A cette occasion, nous sommes toujours heu-
reux de pouvoir présenter notre matériel aux habitants de la
commune présents.

Du c6té des manifestations, nous avons décidé de déplacer le
concours de pétanque afin de pouvoir nous rendre au défilé du
14 juillet a Paris.

Pour terminer, n‘oubliez pas que si vous voulez devenir sapeur-

pompier, il suffit de nous contacter ou de venir au centre de
secours.

Contacts : Olivier Autour - 06 64 54 50 99
Nicolas Lacaud - 06 12 90 39 58

= Opération
s e | tranquillité
vacances

VACANCES

Vous partez en vacances?

Vous pouvez demander a bénéficier
de l'opération tranquillité vacances.
Durant votre absence, des gen-
darmes effectueront des passages
dans les parties communes de votre
lieu d’habitation, afin de prévenir en cas d'anomalie (tenta-

tives d'effractions, effractions, cambriolages).

Trois opérations de surveillance gratuites existent :

* OTV (Opération Tranquillité Vacances). Permet a la gen-
darmerie de mettre un point sur une carte numérique
des domiciles a surveiller pendant I'absence des occu-
pants.

® OTS (Opération Tranquillité Sénior). Permet a la gendar-
merie d'étre au plus proche des personnes agées sen-
sibles et parfois seules. En ces moments d'escroqueries
sur internet ou vente a domicile, il est parfois utile que
des gendarmes aillent a la rencontre des personnes
agées.

e OTEC (Opération Tranquillité Entreprises et Commerces).
Surveillance des commerces en période de fermeture ou
d'ouverture. Ceci est également valable pour les exploi-
tations agricoles ou tout type d'entreprise.

Inutile de vous déplacer a la gendarmerie, vous pou-
vez remplir un formulaire disponible en Mairie ou
vous inscrire directement en ligne en vous rendant
sur le lien suivant : https://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/R43241

association

PREVENTION
\ ROUTIERE

Vendredi 10 novembre 2023 :
"Un challenge révision du
code de la route”

Reom

CHALLENGE REVISIO
CODE DE A ROUTE"
3 [

En partenariat avec la Gendar-
merie Nationale, la Sécurité
Routiére et la Préfecture de
la Creuse, cette édition 2023
permet de se tester tout en
jouant mais aussi de se mettre
a niveau avec les nouveaux
panneaux et la réglemen-
tation, et ainsi améliorer sa

conduite.
Entrée et participation gratuite

Challenge ouvert a toutes et a tous de 7 a 97 ans avec
récompense et suivi d'une collation.

18h30 : inscription

19h : interventions de la gendarmerie et de la prévention
routiére suivies du championnat comportant 40 ques-
tions s'adressant a 3 catégories d'ages:de 7 a 18 ans/ de
18 a 65 ans / 65 ans et plus.

Venez tester et actualiser vos connaissances sur le

code de la route, le vendredi 10 novembre a 18h30 a
la salle des fétes de Bonnat.

nfos pratiques

CHANGEMENT D'HORAIRES

tel
2 e Noth et Dun le Pales
Dgcgaésfi';”i?isudozfos et jusqu au 31/10

7
('g évolis 23

A partir du 2/05/23 et jusqu’au 31/10/23, ces deux déchéteries voient
leurs horaires d'ouverture modifiés. Les plages horaires de la déche-
terie de Dun le Palestel sont notamment élargies (avec I'ajout de
4 aprés-midis d'ouverture).

Déchéterie de Dun Le Palestel

Mardi : 9h-12h

Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi : ?h-12h / 13h30-18h

Déchéterie de Noth

Mardi, Vendredi : 14h-18h

Au besoin, d'autres déchéteries sont présentes sur le territoire d’Evolis
23 : La Souterraine, Saint-Vaury, Guéret, Bénévent I'’Abbaye, Genouillac,
Sardent et Nouziers. Leurs horaires ne changent pas, et sont a retrou-
ver, ainsi que I'ensemble des modalités d'accés en décheterie, sur www.
evolis23.fr/ .

Pour rappel, la carte Evolis 23 est obligatoire pour entrer dans les dé-
cheteries.

Préparer ma visite en déchéterie :
éviter les créneaux les plus fréquentés

Afin de préparer au mieux votre visite, et de profiter des installations
dans les meilleures conditions, nous vous conseillons d'adapter vos
heures de visites en fonction des créneaux de fréquentation des déche-
teries, dans la mesure du possible.

En regle générale, les heures les plus fréquentées sont les plages 10h-
11h et 14h-16h.

Pour vous aider a préparer votre visite, vous pouvez retrouver sur inter-
net les heures de fréquentation en fonction des jours et des décheteries
sur la page : wwww.evolis23.fr/decheteries

Afin de rendre votre visite la plus agréable et fluide possible, nous vous

invitons a :

* Regrouper les apports (éviter autant que faire se peut les petits dé-
pots). Un gros dépot vaut mieux que cing petits : économies de carbu-
rant, de temps de trajet et d'attente en décheterie... ;

e Effectuer les dépots de verre et de recyclables dans un des nombreux
points d'apports volontaires de notre territoire ;

* Faire reprendre les déchets électriques et électroniques par les maga-
sins dans lesquels sont effectués les achats d'appareil électroména-
gers. En effet, ces derniers ont I'obligation de reprise des matériels
anciens, lors de I'achat d'un nouveau ;

* Réutiliser les déchets verts pour pailler ou nourrir votre jardin ;

* Trier dés le domicile, par catégories (bois, métaux, encombrants, gra-
vats/inertes, platre, ...).

25



26

nfos pratiques

La maladie de Lyme

C'est quoi?

La maladie de Lyme (ou borréliose de
Lyme) est une maladie infectieuse, non
contagieuse, causée par une bactérie
transmise par les tiques, essentiellement
en forét et en zone humide. La transmis-
sion se fait par piqlire d'une tique infestée
et le risque de transmission de la bactérie
est d'autant plus grand que le temps de
contact avec la peau est prolongé. Toutes
les tiques ne sont pas infectées.

Fortes chaleurs et
canicule

Restez vigilants!

La canicule est définie comme un niveau
de trés fortes chaleurs le jour et la nuit
pendant au moins trois jours consécutifs.
La définition de la canicule repose donc
sur deux parametres: la chaleur et la du-
rée.

Ma santé peut étre en danger quand
ces 3 conditions sont réunies : Il fait
trés chaud ; La nuit, la température ne
descend pas, ou trés peu et cela dure
depuis plusieurs jours.

L'exposition d'une personne a une tem-
pérature extérieure pendant
une période prolongée, sans période

élevée,

de fraicheur suffisante pour permettre a

I'organisme de récupérer, est susceptible

d'entrainer de graves complications :

¢ la chaleur fatigue toujours;

¢ elle peut entrainer des accidents
graves et méme mortels, comme la
déshydratation ou le coup de chaleur;

¢ les périodes de fortes chaleurs sont
propices aux pathologies liées a la cha-
leur, & lI'aggravation de pathologies
préexistantes ou a I'hyperthermie.

Se protéger

Les contaminations humaines sont plus
fréquentes a la période d'activité maxi-
male des tiques, en France entre le début
du printemps et la fin de l'automne.

Les piglres de tique peuvent survenir en
forét, mais aussi dans des prairies ou des
jardins, publics ou privés. Il faut préférer
les sentiers bien entretenus ainsi que les
endroits et éviter les hautes herbes.

Avant une activité en nature

Je couvre mes bras et mes jambes avec
des vétements longs. J'utilise un répulsif
en respectant le mode d'emploi (pour les
enfants, les femmes enceintes...).

En balade dans la nature ou au jardin

Je reste sur le sentier et j'évite les hautes
herbes. Pour un pique-nique, je peux utili-
ser une couverture claire étendue sur le sol.

Apreés une activité en nature

J'inspecte soigneusement mon corps,
plusieurs jours de suite. J'inspecte aussi
mes animaux de compagnie.

Apreés avoir été piqué par une tique
J'enleve rapidement la tique a l'aide d'un
tire-tique, puis je désinfecte. Pendant un
mois je surveille la zone piquée. Si une
plaque rouge et ronde s'étend en cercle a
partir de la zone de piqlre, je dois consul-
ter un médecin rapidement.

| _\é:_ CANICULE, FORTES CHALEURS
A
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Voici quelques éléments de pré- !
vention afin d'agir pendant ['été : @‘
® buvez réguliéerement de l'eau
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* restez au frais ED il
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¢ fermez les volets et fenétres
le jour, aérez la nuit

* mouillez-vous le corps

¢ donnez et prenez des
nouvelles de vos proches

NE 2AS BOIME
TALSIL

de ta TIQUE
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OU COMMENT
PREVENIR
LA MALADIE
DE LYME

ATTENTION !
\

LAROUSSE

Livre disponible a la médiathéque
Mille Pages

Francelyme.fr
Association de lutte contre les maladies
a tiques

ADOPTEZ LES BONS REFLEXES
o

EN CAS D'URGENCE,

Départs et arrivées sur la Commune

Vous partez d'un logement situé sur la Commune de Bonnat?

Pensez a le signaler en Mairie, pour des raisons pratiques, veuillez
nous donner le numéro du compteur d'eau de votre logement.

Vous arrivez sur la commune ? Merci de vous présenter en Mairie,
nous pourrons vous donner le livret d'accueil du nouvel arrivant et
également les coordonnées des référents accueil. Pensez égale-
ment & vous inscrire sur les listes électorales dés votre arrivée afin
de pouvoir voter aux prochains scrutins.

S.A.M.U.: 15

Police secours ou gendarmerie : 17

Pompiers : 18 (poste fixe) / 112 (portable)

Appels d'urgence pour pour sourds et malentendants : 114

Médecin de garde : 05 55 41 82 02 ou www.allo.medecins.fr/23-Creuse/
Pharmacie de garde : 32 37 ou www.3237.fr

Chirurgien-dentiste de garde : 15 ou www.allo-medecins.fr/23-Creuse/
Centre antipoison : 05 61 77 7447

Enfants disparus : 116000

ENEDIS : 09 72 67 50 23
G.R.D.F.: 080047 3333
SAUR : 05 87 23 10 09

Mairie : 05 55 62 10 38

Maison France Services : 05 55 62 85 04
Médiathéque “Mille Pages” : 05 55 81 09 66
Garderie : 05 55 62 17 28

Ecole maternelle : 05 55 81 20 95

Ecole élémentaire : 05 55 62 17 28

Collége : 0555 62 12 94

SIAEP Vallée de la Creuse : 0555 80 01 70
La Poste : 05 55 62 12 89

AIDE A DOMICILE

Choisir de Vivre A Domicile : 05 55 62 80 72
Service de Soins A Domicile : 05 55 80 84 51

@xp ression

politique

Liste de gauche pour Bonnat

Trois ans que les élections municipales se sont déroulées et nous
voila donc a mi-mandat. Trois ans! Trop vite passés ou encore
a subir, les avis divergent bien sir. Alors quelques remarques
évidemment pas objectives puisqu'émises par 'opposition... Le
temps de découvrir certains dossiers, de s'imprégner du fonc-
tionnement de I'équipe élue, d'acquérir de I'expérience et de ne
pas faire de l'obstruction systématique aux propositions parfois
utiles de la majorité. Le temps surtout de souligner les erreurs de
choix, la gouvernance a court terme, I'absence de priorisation
des projets, les excuses bienvenues (ou douteuses ?) pour les dé-
cisions retardées (Crise sanitaire ou guerre en Ukraine semblent
avoir impacté les marges de manceuvre a Bonnat). Plutét que de
choisir les réalisations spectaculaires censées laisser une trace
dans I'histoire locale (on reparlera des tribunes du stade...), il
serait sans doute judicieux de travailler sur le bien vivre a Bon-
nat, les dispositifs d'aide aux habitants en situation difficile ou de
handicap, sur I'état des rues, les possibilités de créations ou de
maintien d'emplois qui ne mettront plus en danger les effectifs
des écoles, les projets écocitoyens, le soutien réel aux associa-
tions qui animent la commune et la font connaitre, développer
les manifestations qui réunissent la population dans le respect
des valeurs républicaines, avoir un poids réel dans les décisions
de la communauté de communes, et la liste n'est pas close... Des
choix pas pharaoniques, plus en adéquation avec les possibilités
financiéres et qui n'impacteraient pas l'avenir.

Mais... il y a ce qu’on fait quand on est vraiment aux manettes et
ce qu’on ferait si on avait les dites manettes... Un vieux routier de
la politique disait que les promesses n'engagent que ceux qui y
croient. Alors tout change dans le monde macroniste! La mode
politique aujourd’hui serait plutét a la parole performative et a la
procrastination. La premiére consiste a faire croire que quand on
a dit, c’est fait! Que la parole devient un acte. Pourtant un projet
méme bien congu ne vaudra que par sa mise en ceuvre. Donc la
parole performative est encore différente de I'art de ne rien faire
en paraissant trés occupé, voire débordé, en un mot pratiquer
la procrastination. C'est un type de gouvernance qui transparait
nettement au plus haut niveau, dans le discours, la communica-
tion et le comportement de certains ministres actuels. Il nous
faudra veiller & ce que cette dérive ne soit pas utilisée au niveau
des assemblées locales. Et par exemple, en Creuse, que la lutte
pour créer des postes d'enseignants et rouvrir des classes ne se
limite pas a de beaux discours et a des batailles de clocher ou
d'égos. A tous niveaux, c’est la solidarité, associative ou sociale,
qui obtiendra des résultats. Pas les querelles politiciennes...

Elee de la liste de gauche pour Bonnat,
Bernard Blanchon.
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SAMEDI 8 JUILLET

CONCOURS DE TAROT
Salle des fétes

Les Amis du Tarot

Mme Aurélie BOUTINON
06 21 87 48 71

JEUDI 13 JUILLET

REPAS, BAL POPULAIRE ET FEU
D'ARTIFICE

Place de la fontaine

Mairie de Bonnat et les associations
bonnachonnes bénévoles

VENDREDI 21 JUILLET
CONCERT "“FESTIVAL D’ETE”
JAZZ A LA SOUT’

CHATEAU DE MORNAY
Musique(s) en marche
memcmf23@orange.fr

SAMEDI 22 JUILLET
CONCOURS DE PETANQUE

DES POMPIERS

Champ de foire

Amicale des Sapeurs pompiers
amicalespbonnat@gmail.com

MARDI 25 JUILLET

DON DU SANG

Salle des fétes

Etablissement francais du sang

05 55 52 08 13

10h a 14h avec prise de rendez-vous
sur dondesang.efs.sante.fr

DIMANCHE 30 JUILLET

FETE DE LA CHASSE
Chéteau de Mornay
Comité des Fétes

Mme Héléne PILAT

05 55 62 17 42
ACCA

Mr Eric GIRY

05 55 81 21 22

SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 AOUT

MORNAY FESTIVAL
Chateau de Mornay
M. Vincent MARLEIX
06 64 36 21 47

Bulletin municipal
n° 31 - Juillet 2023

VENDREDI 15® SEPTEMBRE

FOIRE PRIMEE
Champ de foire
Comité Foire Primée
M. Alain LANGLOIS
06 66 68 58 99

SAMEDI 2 ET DIMANCHE
3 SEPTEMBRE

FETE PATRONALE SAINT-SYLVAIN
Champ de foire - Salle des fétes
Comité des Fétes

Mme Héléne PILAT

055562 17 42

SAMEDI 16 SEPTEMBRE

CONCOURS DE TAROT
Salle des fétes

Les Amis du Tarot

Mme Aurélie BOUTINON
06 218748 71

SAMEDI 7 OCTOBRE

REPAS DANSANT

Salle des fétes

Association Scolaire Ecole Maternelle

05 55 81 20 95 - asembonnat@gmail.com

SAMEDI 14 OCTOBRE

THEATRE AEQUORANDA

Salle des fétes

ATELIER THEATRE AEQUORANDA
Mme Marie-Claude BOUCHONNET
05 54 06 47 99

SAMEDI 28 OCTOBRE

REPAS CONTRE LE CANCER
Salle des fétes

Comité des Fétes

Mme Héléne PILAT

05 55 62 17 42
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DIMANCHE 5 NOVEMBRE

14 RANDO NATURE
Inscriptions Salle des fétes
Bonnat'o'nic

Mme Catherine BIGNET

05 55 81 22 37

MARDI 7 NOVEMBRE

DON DE SANG

Salle des fétes

Etablissement francais du sang
05555208 13

10h a 14h avec prise de rendez-vous
sur dondesang.efs.sante.fr

VENDREDI 10 NOVEMBRE
CHALLENGE REVISION DU CODE
LA ROUTE

Salle des fétes

Prévention routiére

M. Michel DUBREUIL
comite23@preventionroutiere.com

DIMANCHE 12 NOVEMBRE

BOURSE AUX JOUETS

Salle des fétes

Association Scolaire Ecole Maternelle

05 55 81 20 95 - asembonnat@gmail.com

DIMANCHE 26 NOVEMBRE

MARCHE DE L'AVENT
Comité des Fétes

Mme Héléne PILAT

05 55 62 17 42

SAMEDI 2 DECEMBRE

BAL DES POMPIERS

Salle des fétes

Amicale des Sapeurs-Pompiers
M. Philippe GAINE
amicalespbonnat@gmail.com

Piste non exhaustive



